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Zu Hause, wo andere Urlaub machen

Ostfriesland neu entdecken = flr uns.
Mit Herz, Geschichte und Weitblick.

Manchmal braucht es keinen Koffer, um auf Entdeckungsreise zu
gehen — sondern nur einen neuen Blick auf das, was direkt vor
unserer Haustur liegt.

Mit unserer Veranstaltungsreihe ,Zu Hause, wo andere Urlaub

machen® laden wir alle Ostfriesinnen und Ostfriesen ein, ihre .~

Heimat neu kennenzulernen. [ T i% ':n;(
8 Bl 3

Unsere Gastefilhrenden, die sonst Besucher:innen aus nah und “* -
fern durch Stadte, Watt und in unsere einzigartige Natur begleiten, 6ffnen ihr Wissen nun
ehrenamtlich fur uns Einheimische. Mit Leidenschaft, Geschichten und echtem Herzblut. Denn
wer, wenn nicht wir, sollte wissen, welche Schéatze unsere Region bereithalt?

Wenn Steine reden konnten... — Backstein, der Geschichten erzahlt

Die Backsteingebaude Emdens sind stille Zeugen
ihrer Zeit. Deswegen stehen in diesem Rundgang
architektonische  Highlights des Backstein-
Expressionismus im Mittelpunkt.

Der ,Bauedelstein des Nordens“ zeigt, was
Handwerkskunst und Gestaltungswille vermdgen.
Wer meint, er kenne seine Stadt, wird Uberrascht
sein, wie viel sich noch im Detail verbirgt.

Ein Angebot nicht nur fir Géaste — sondern gerade
fur uns Emder:innen.

Termin: 15.04.2026

Uhrzeit: 11:00 — 13:30 Uhr

Treffpunkt: Abdenastralie / Ecke Ringstrale
(Ufer des Stadtgrabens zwischen
Wasserturm und erster
Wallbriicke), 26721 Emden

Referent: Arend Stiegert

Max.TN-Zahl: 20




,Moin Emden!“ — Ein Spaziergang auf den Spuren der stolzen
Seehafenstadt

Zwischen Giebeln und Grachten erzahlt
Gastefuhrer Ubbo Voss von bewegten Zeiten,
starken Personlichkeiten und verborgenen
Details in der Emder Innenstadt. Selbst wer
hier grol3 geworden ist, wird Neues héren und
sehen — versprochen! Ein Spaziergang, der
zeigt: Emden ist beeindruckend, lebens- und
liebenswert.

Ein anschlieRender Besuch im Ostfriesischen
Landesmuseum dazu ist optional. Fir 6 Euro
Eintritt (vor Ort zu zahlen) 6ffnet sich dort ein
weiterer Blick in unsere Vergangenheit.

Termin: 29.04.2026

Uhrzeit: 14:00 — 16:30 Uhr

Treffpunkt:  Stadtrelief beim Hafentor am
Delft

Referent: Ubbo Voss
Max.TN-Zahl: 15

Biospharenregion Niedersachsisches Wattenmeer —
Modellregion mit Zukunft

Was bedeutet nachhaltige Entwicklung ganz konkret hier bei uns? Wie leben,
wirtschaften und schiitzen wir zugleich? Dieser Vortrag mit Diskussion zeigt, warum
unsere Region weit mehr ist als Urlaubskulisse — sie ist Vorbild und Verantwortung
zugleich. Ein Blick hinter die Kulissen unserer Biospharenregion, der stolz macht und
zum Mitdenken einladt.

Termin: 06.05.2026

Uhrzeit: 19:00 — 21:15 Uhr

Treffpunkt: LHV Dienstleistungs GmbH, Sideweg 2a, 26607 Aurich

Referent: Jurgen Rahmel, ehem. Leiter des Dezernats Biospharenreservat bei

der Nationalparkverwaltung Niedersachsisches Wattenmeer
Max.TN-Zahl: 15



Wattwanderung am Naturstrand Hilgenriedersiel —
Unser Weltnaturerbe unter den Fil3en

Im Rhythmus der Gezeiten
offenbart sich hier der Meeres-
boden jeden Tag fur einige
Stunden und eine faszinierende
Welt wird sichtbar. Anlasslich des
40-jahrigen Bestehens unseres
Nationalparks Niederséachsi-
sches Wattenmeer wollen wir bei
einem "Spaziergang auf dem
Meeresboden“ gemeinsam auf Spurensuche gehen. Was viele von uns seit
Kindertagen kennen, zeigt sich mit fachkundiger Begleitung noch einmal ganz neu:
Spuren im Schlick, kleine Wunder im Sand, grol3e Zusammenhange im Weltnaturerbe.
Ein Erlebnis, das uns bewusst macht, wie besonders unser Zuhause ist.

Termin: 18.05.2026

Uhrzeit: 17:30 — 20:00 Uhr

Treffpunkt: Nationalpark-Gebietsschild am Parkplatz in Hilgenriedersiel,
26524 Hagermarsch (53°39’59.8“N; 7°17°02.8"“E)

Referentin: Maria Diekmann

Max.TN-Zahl: 25

Unterwegs in den Salzwiesen — einem oft unbekannten Schatz an
unserer Kuste

Wir kennen Strand, Watt, die Nordsee und natirlich die Deiche. Aber wie sieht es mit
den Salzwiesen aus, diesem Grin voller
Uberlebenskiinstler? Diesem einzigartigen
Lebensraum zwischen Land/Deich und Meer?

Welche Pflanzen und Tiere hier zu Hause sind
und warum die Salzwiesen einen wichtigen
Schutz fur unsere Deiche und die Kiste
darstellen, erfahren wir bei gemdutlicher
Wanderung durch diese reizvolle Landschaft.
Ein Termin, der Heimat mit Natur verbindet und
dessen Abschluss im Nationalparkhaus
Wangerland stattfindet. Bitte bringen Sie ein
Getrank und eine Kleinigkeit zu essen mit.

Termin: 10.06.2026

Uhrzeit: 11:00 — 14:30 Uhr

Treffpunkt: Nationalpark-Haus Wangerland, KirchstralRe 9, 26434 Wangerland
Referentin: Karen Hohn

Max.TN-Zahl: 15



Emden — Genf des Nordens?

Reformation, Aufbruch und Johannes a Lasco: Bei
unserem rund 2%-stindigen Stadtrundgang ent-
decken wir, wie Emden im 16. Jahrhundert zu
einem Zentrum der Reformation wurde.

Wir werden im Rahmen der Tour nicht nur
Wissenswertes Uber diese Zeit erfahren, sondern
auch, wie sich das Emden aus dieser Zeit
weiterentwickelt hat:

« Emden als Zufluchtsort fur Glaubensfliichtlinge
« Johannes a Lasco und die reformierte Kirche

« Handel, Hafen und politische Umbriche

 Die Emder Revolution

Ein spannender Spaziergang durch eine Zeit, in der Emden europaische Geschichte
schrieb.

Termin: 18.06.2026

Uhrzeit: 15:00 — ca. 17:30

Treffpunkt: Neue Kirche, Brickstral3e 103, 26725 Emden
Referentin: Heike van Dyken-Petereit

Max.TN-Zahl: 15

Information und Anmeldung:

Mit Ausnahme von womdglich anfallenden Eintrittsgebihren sind die
Veranstaltungen kostenfrei.

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail Uber: aurich@leb.de
Anmeldefrist ist jeweils 7 Tage vor Veranstaltungstermin.
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